WEBCONFERENCE

Evénement a destination des professionnels

MATERNAGE PROXIMAL ET LE BURN-OUT
MATERNEL : CAUSE A EFFET OU
CONCOMITANCE ?

Animee par Ingrid BAYOT, Sage-femme, formatrice en perinatalite

MARDI 5 NOVEMBRE 2024

: 13H30
: 177H00

JE M'INSCRIS

TARIF NORMAL : 20€ 7/ TARIF ETUDIANT : 12€
INSCRIPTION OBLIGATOIRE - REPLAY DISPONIBLE SUR INSCRIPTION

Une demande sera faite pour la reconnaissance des CERP IBLCE®. Elle est actuellement en
cours d'instruction. Cette conference n'entre pas dans le champ de demande de
financements publics et/ou mutualises (Qualiopi).
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PROGRAMME

13h30 - 13h45
Introduction

13h45 - 14h30
La norme sociologique qui a rendu possible la norme biologique du
maternage proximal - Quels equivalents dans nos societes ?

14h30 - 15h00
La reactivation des manques de maternage chez les parents qui
souhaitent l'assurer pour leur bébe - Quels compensations
possibles ?

15h00 - 15h30
Pause

15h30 - 16h15
La banalisation des pleurs, la solitude des mamans et la trop
fréquente inversion accusatoire (Votre bébé pleure parce que vous
étes anxieuse) - Quels indices observer pour une meilleure prise en
charge ?

16h15 - 17ho00
Entre dressage precoce et maternage éternel : le danger des
ideologies - Quel modele dynamique entre maternage et
education ?
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RESUME - INGRID BAYOT

Les meres pratiquant le maternage proximal sont plus a
risque de faire un burn-out. C'est une affirmation que l'on
entend souvent et les faits semblent lui donner raison. Mais
est-on dans un lien de cause a effet ou d'un rapport de
simultaneite?

Le maternage proximal est la norme biologique de notre
espece, depuis ..bien avant notre espece en fait, il y a 2,8
millions d'années, avec les premiers hominidés, inventifs,
langagiers et sociaux, aux beébeés portes et allaites sans
restriction. Si ces pratiques avaient menace la santé d'une
trop grande partie des meres, d'autres stratéegies
reproductives auraient eété mises en place.

Une observation plus approfondie démontre que plusieurs
facteurs propres a nos societes se liguent pour géenérer des
situations a risque. L'analyse de quelques-uns d'entre eux
permet de dessiner des pistes d'action ou les
professionnel.le.s de la périnatalité sont en premiere ligne.
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