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QUI SOMMES-NOUS ?

Association Addictions France propose des formations pour mieux
repérer et accompagner les risques liés aux conduites addictives.

Nos formations s'adressent a tout professionnel ou bénévole intéressé
et/ou confronté aux problématiques liées aux conduites addictives.

Les professionnels de I'équipe de formation ont la méme ambition :
transmettre leurs connaissances, partager leurs expériences et leur
expertise afin de permettre aux participants de devenir des acteurs de
prévention, capables d'appliquer en situation réelle les compétences
acquises.

Notre offre de formation s’inscrit dans le cadre de nos activités de
préevention et de conseil en addictologie.
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DEMARCHE PEDAGOGIQUE

Des formations au plus prés des réalités de terrain avec des intervenants locaux qui
connaissent le territoire et ses acteurs.

Des formations qui s’appuient sur |'expertise et I'expérience terrain de I'association,
congues et animeées par des équipes pluridisciplinaires pour favoriser la diversité des
approches théoriques et cliniques.

Des formations qui s‘inscrivent dans le cadre des activités de prévention et de
conseil en addictologie de l'association, conformément a sa démarche globale sur
les addictions.

Les formations d’Association Addictions France se basent sur:

o Une articulation systématique avec la pratique de terrain a travers des partages
d’'expérience, des temps en sous-groupes, des mises en situation, des
expérimentations d'outils ou de techniques;

e Des ressources pédagogiques actualisées issues de notre travail de veille et de
plaidoyer et I'acces a nos ressources documentaires (fiches reperes);

o Une adaptation de nos pratiques a la digitalisation a travers les ressources
proposées dans la plateforme e-learning Addictions France Online et des
modalités de formation a distance ou en mixe (présentiel et a distance);

e Des professionnels qui contribuent a changer le regard et les pratiques sur les
addictions a travers une alternance entre des apports théoriques et pratiques et
des temps d’échanges.

Certification Qualiopi et démarche d’amélioration continue

Référencé dans Datadock depuis 2017, nous avons obtenu la certification Qualiopi
pour nos actions de formation en avril 2021, certification renouvelée en avril 2024
pour une durée de 3 ans.

La certification Qualiopi garantit la conformité de nos actions de formation au
référentiel national qualité des organismes de formation et permet |'acces aux
financements de la formation professionnelle via les fonds publics ou les fonds
paritaires.

Dans le cadre de notre démarche d’‘amélioration continue, nous collectons a l'issue
de chaque formation les appréciations des stagiaires a travers un questionnaire de
satisfaction a chaud. L'analyse des appréciations des parties prenantes (stagiaires,
clients, donneurs d’ordre, intervenants) permet d'adapter I'offre de formation au plus

pres des besoins.
| ‘ Qualiopi
Dj processus certge‘ »

& f-..; i E M REPUBLIQUE FRANGAISE

En 2023, le site de formation Nord & Est a formé 1618 stagiaires.
Le taux de satisfaction moyen de nos actions de formation était de
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THEMATIQUES

Intitulé de la formation Durée Dates et lieux
Compeétences psychosociales et 3 iours
prévention des conduites : Amiens - 3,5 et 6 juin 2025
. 19,5 heures
addictives
Comment animer un outil de 3 iours
prévention a destination des l Beauvais - 16, 17 et 23 juin 2025
. 19,5 heures
jeunes ou des adultes
Addiction et public en situation 3 jours Valenciennes - 26, 27 juin et ler juillet
de précarité 19,5 heures 2025
Concepts et connaissances de 3 jours Soissons -10,12 et13 juin 2025
bgse on addictolodie 19 5lheures Hénin-Beaumont - 2, 3 et 9 octobre 2025
- ' Compiégne - 9, 10 et 14 octobre 2025
Déficience intellectuelle et 3 jours Amiens - 25, 26 et 30 septembre 2025
conduites addictives 19,5 heures Cambrai - 13, 14 et 18 novembre 2025
Prévention des conduites 3jours Lens - 25 - 30 septembre et 3 octobre
addictives chez les jeunes 19,5 heures 2025
A I
autcr:;n;;%glr_frréilsul;tsizie?rzs 2 jours Creil - 11 et 12 septembre 2025
. ' 13 heures Lille - 13 et 14 novembre 2025
risques et des dommages
Psychot ti t 2j
F=8YLno _rauma |§mes € joulrs Saint-Quentin - 6 et 7 novembre 2025
conduites addictives 13 heures
Animation du programme 5 ours
éducatif : Moi, Mes Envies et les l Saint-Quentin - 13 et 14 novembre 2025
13 heures
Autres
Périnatalité et addictions 3 jours Lille - 17,18 et 20 novembre 2025
19,5 heures
Alcool, bis... pré ir et 3j : .
NIC00], LaNNARIS... PIEVENILE jours Lille - 2,9 et 16 décembre 2025
__gérer les risques professionnels 19,5 heures
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'PROGRAMME

Association
Addictions ; [ D EF RM ﬁTIO N
France .
ECo 1< :- s psychosociales et
,*”prév ionides conduites

addictives
0 *

Objectifs généraux Public visé

Promouvoir une démarche de promotion de e Tout.e professionnel-le intervenant

la santé s’appuyant sur le développement dans le champ de I'éducation, du

des compétences psychosociales médico-social, du soin, de l'insertion...

amené-e a accompagner un public
jeune et/ou adulte

Objectifs opérationnels et
compétences visées Prérequis

OuU niveau de connaissance
préalablement requis

e Identifier les principes et les fondements
liés au développement des compétences

psychosociales

Aucun prérequis

Repérer la place des compétences
psychosociales dans la prévention des
conduites addictives

Renforcer la qualité de I'accompagnement

du public en s’appuyant sur des actions

concréetes basées sur le développement
des compétences psychosociales
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Formation : Compétences Psychosociales et
prévention des conduites addictives

Modalités
et dispositif d’accueil

e Durée : 3 jours/ 19,5 heures

® Dates et lieu : Moyens pédagogiques

Amiens : 3, 5 et 6 juin 2025 techniques et
Pour vous inscrire, cliquez ici d’encadrement

® Type de formation :
Formation en présentiel

e Alternance entre contenu théorique et

Nombre de stagiaires : mise en pratique.

6 a 15 personnes

° ® Mobilisation des outils pédagogiques

Lieu :
L’adresse sera communiquée avec la suivants (exemples)_: IO de _
formation PPT et activités interactives

convocation _ _ _
telles que jeux, brainstorming, cas

® Repas : Libre a votre charge pratiques, quiz, simulations etc...
® Inclusion et handicap : nous sommes ® Remise d'une documentation
disponibles pour échanger avec vous et pédagogique aux stagiaires et acces
rechercher ensemble des solutions pour aux ressources documentaires
vous accueillir. accessibles sur le site d’Association

Addictions France

® Remise d’'une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

#h
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepV__FvfSmBiIgqpbJiBVPbZxevEo5EsH5qW1alhZaJmF0Kg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepV__FvfSmBiIgqpbJiBVPbZxevEo5EsH5qW1alhZaJmF0Kg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepV__FvfSmBiIgqpbJiBVPbZxevEo5EsH5qW1alhZaJmF0Kg/viewform?usp=dialog

Formation : Compétences Psychosociales et
prévention des conduites addictives

Modalités d’évaluation
du positionnement
et des acquis

e Avant la formation

Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

¢ Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

e Apreés la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Modalités d’'évaluation et
d’amélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenant-e(s)

Professionnel-le(s) d’Association Addictions
France
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Contact et tarifs

Tarifs :
275 euros/jour/personne
Soit 825 euros par stagiaire

Contact :
Pour toute information, contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de la date)

Les délais d’accés a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte. Un
minimum de 6 personnes est requis pour
que la session ait lieu.


mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Compétences Psychosociales et
prévention des conduites addictives

Eléments de contenu \ ’
/ 4

SEQUENCE INTRODUCTIVE

Présentation du contexte, des

objectifs et prise en compte ’i
des attentes

SEQUENCE N°1
La prévention des conduites
addictives

® Echange sur les pratiques
professionnelles : état des lieux et
perspectives

® Posture et environnement favorables
au développement des CPS

e Prévention : de quoi parle-t-on ?

e Données de base en addictologie :
reperes pour mieux comprendre les
conduites addictives

e Facteurs de protection et facteurs
de vulnérabilités liés aux prises de
risques

e Place des compétences
psychosociales dans la prévention

SEQUENCE N°4
Animer un projet ou une action
développant les compétences

des conduites addictives psychosociales

SEQUENCE N°2 ® Posture, attitudes éducatives et
Les compétences gestion de la dynamique de groupe
Psychosociales ® Découverte d’outils et mises en

situation d’animation

e Définitions et concepts

e Classifications SEQUENCE FINALE
e Intéréts et limites des CPS Evaluer les acquis de la formation
e Critéres d’efficacité Evaluer la satisfaction

Cloturer la formation
SEQUENCE N°3
Développer les CPS dans
I’'accompagnement

e Méthodologie d’actions : les étapes
clés

QL Retour au tableau
des formations
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{ PROGRAMME
DEFORMATION

Association
Addictions
France

Objectifs généraux

Animer une action de prévention des
conduites addictives

Objectifs opérationnels et
compétences visées

e Situer les enjeux de la prévention des
conduites addictives et les notions de
base en addictologie

e Identifier la méthodologie et la posture
adaptées en prévention des conduites
addictives

e Repérer les principes fondamentaux, les
outils et les ressources en prévention
des conduites addictives
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n\kanhlﬂ,r un outil de

stination des jeunes et

Public visé

Tout-e professionnel-le intervenant dans le
champ de I'éducation, du médico-social, du
soin, du social, de l'insertion... amené-e a
animer un programme de prévention des
conduites addictives aupres de jeunes
et/ou d'adultes

Prérequis
ou niveau de connaissance
préalablement requis

Aucun prérequis



Formation : Comment animer un outil de prévention
a destination des jeunes et des adultes

Modalités et dispositif
d’accueil

Durée : 3 jours / 19,5 heures

® Dates et lieu :
Beauvais : les 16, 17 et 23 juin 2025
Pour vous inscrire, cliquez ici

e Type de formation :
En présentiel

® Nombre de stagiaires :
6 a 15 personnes

® Lieu:
L'adresse sera communiquée avec la
convocation

Repas : libre a votre charge

® Inclusion et handicap : nous sommes
disponibles pour échanger avec vous et
rechercher ensemble des solutions pour
vous accueillir.
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Moyens pédagogiques
techniques et
d’encadrement

e Alternance entre contenu théorique et
mise en pratique.

e Mobilisation des outils pédagogiques
suivants (exemples): support de
formation PPT et activités interactives
telles que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

e Remise d'une documentation
pédagogique aux stagiaires et acces aux
ressources documentaires accessibles sur
le site d’Association Addictions France

e Remise d’une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

i


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9HN_Suq31JObhavs4Tao9u7GhkXZGqwVtl5OlUlP00ygqYg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9HN_Suq31JObhavs4Tao9u7GhkXZGqwVtl5OlUlP00ygqYg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9HN_Suq31JObhavs4Tao9u7GhkXZGqwVtl5OlUlP00ygqYg/viewform?usp=dialog

Formation : Comment animer un outil de prévention
a destination des jeunes et des adultes

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

¢ Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

e Apreés la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Modalités d’évaluation et
d’amélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e |es évaluations font I'objet d’une
analyse systématique et entrainent la
mise en place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenant.e(s)
|

Professionnel-le(s) d’Association Addictions
France
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Contact et tarifs

Tarifs :
275 euros/jour/personne
Soit 825 euros par stagiaire

Contact : Pour toute information,
contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

Les délais d’acces a la formation sont a

minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
pour que la session ait lieu.


mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Comment animer un outil de prévention a

destination des jeunes et des adultes :
Association ORGANISME

Addictions

Fran:e* DE FORMATION

\/#

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des
objectifs et prise en compte des
attentes

SEQUENCE N°1

Les conduites addictives dans
une démarche de promotion
de la santé

e Prévention des conduites SEQUENCE N°4

addictives, promotion de la santé Les ressources utiles a la mise
et education pour la santé : rappel en place d’un projet de

d ts de b ; : icti
€s concepts de base prévention des addictions

SEQUENCE N°2
La méthodologie de projet liée a
la prévention des conduites
addictives

e Les sites Internet et lieux
proposant des outils et des
données théoriques et statistiques

e Les partenaires du territoire

e Méthodologie de projet en
prévention et trame d’animation

e Posture, attitude éducative et SEQUENCE FINALE
gestion de la dynamique de Evaluer les acquis de la
groupe formation

Evaluer la satisfaction

SEQUENCE N°3 Cloturer la formation

L'outil de prévention au service
du projet

e Son rble, ses caractéristiques, sa
place dans |I'animation

e Adapter I'outil d’animation aux
objectifs de la séance et au public

e Découverte, adaptation et création
d’outils de prévention

e Retour au tableau
des formations

Page 13



Association PROGRAMME

Addictions

France DE FORMATION

\

ddiction et public en situation
p.@carité

Objectifs généraux

Prévenir et accompagner les conduites de Public vise

consommation a risques chez les personnes

en situation de précarité, en développant

une posture et des techniques Tout.e professionnel.le intervenant dans le

d’accompagnement adaptées. champ du social, du médicosocial, du soin
ou de l'insertion aupres d’un public en
situation de précarité : CCAS, services
d’insertion, associations caritatives,

Objectifs opérationnels et chantiers d’insertion, structures
compétences visées d’hébergement, services sociaux

départementaux...
e Identifier les processus et mécanismes
dans les comportements de , 4 )
consommation chez les personnes en Prereqms ou niveau de
situation de précarité connaissance

o , préalablement requis
e QOuvrir le dialogue sur les conduites

addictives favorisant I’'émergence d’une
démarche de changement de la personne
en situation de précarité face a ses
consommations

Aucun prérequis

e Renforcer ses compétences
méthodologiques dans la construction
d'un projet de prévention des addictions
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Formation : Addiction et public en situation de
précarité

Modalités
et dispositif d’accueil

e Durée : 3 jours/ 19,5 heures

® Dates et lieu :
Valenciennes : 26, 27 juin et ler juillet

2025 Moyens
Pour vous inscrire, cliquez ici péd agog iq ues
techniques et

® Type de formation : -
formation en présentiel d’encadrement

e Nombre de stagiaires :
6 a 15 personnes

e Alternance entre contenu théorique

e Lieu: o et mise en pratique.
L’adresse sera communiquee avec la
convocation e Mobilisation des outils pédagogiques

suivants (exemples) : support de
formation PPT et activités interactives
telles que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

® Repas : libre a votre charge

® Inclusion et handicap : nous sommes
disponibles pour échanger avec vous et
rechercher ensemble des solutions pour

vous accueillir. e Remise d’'une documentation

pédagogique aux stagiaires et accés aux
ressources documentaires accessibles
sur le site d’Association Addictions
France

e Remise d'une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

it
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeo_LZWnQGeJcL6PNfChfO4bDB1eA-wNuKos_goUTmSFvmwng/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeo_LZWnQGeJcL6PNfChfO4bDB1eA-wNuKos_goUTmSFvmwng/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeo_LZWnQGeJcL6PNfChfO4bDB1eA-wNuKos_goUTmSFvmwng/viewform?usp=dialog

Formation : Addiction et public en situation de
précarité

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation

Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

¢ Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

® Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Modalités d’'évaluation et
d’ameélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’'une analyse

systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenant.e(s)

Professionnel.les d’Association Addictions
France
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Contact et tarif

Tarifs :
275 euros/jour/personne
Soit 825 euros par stagiaire

Contact :
Pour toute information, contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date).

Les délais d’acces a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
pour que la session ait lieu.



mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Addiction et public en situation de
précarité

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des

objectifs et prise en compte -
des attentes
SEQUENCE N°1

Précarité et addiction

“

e Les représentations de la
thématique « précarité et
addiction »

e ROle et fonction des
consommations

e Facteurs de protection et de

(o]
risque SEQUENCE N°4

Faciliter lI'articulation des
ressources locales en addictologie

SEQUENCE N°2

Les données de base en e Place, role et missions des services
addictologie de soins du territoire
e Vers quel type de service de soin

orienter ?

e Présentation des missions et principes
d’interventions du CAARUD et de la
réduction des risques et des
dommages

e Usages et troubles liés a I'usage

e Effets et risques des substances
psychoactives

SEQUENCE N°3
Repérer et ouvrir le dialogue

e Comment et a quel moment
aborder les consommations ?

e Comment accompagner les
consommateurs vers un
changement ?
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Formation : Addiction et public en situation de
précarité

SEQUENCE N°5

Mener un projet de prévention a
destination d’un public en
situation de précarité

e Comment penser son projet de
prévention : objectifs, mobilisation
des partenaires et du public, outils
possibles

e Intégrer les approches possibles
en prévention : les compétences
psychosociales et la réduction des
risques et des dommages

e Mener une action de prévention

e Présentation d’outils de prévention

SEQUENCE FINALE

Evaluer les acquis de la formation
Evaluer la satisfaction

Cloturer la formation

QL Retour au tableau

-

des formations
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Association | PROéRAM ME

Addictions

France i I P E—FQ_RM ﬁTI ON

Concepts et connaissances de
__|$tolog|e
" B

y

Objectifs généraux
Public visé

Mobiliser les concepts et les connaissances
de base en addictologie afin d'améliorer les
pratiques d'accompagnement et de
prévention des professionnels.

Tout-e professionnel-le intervenant
dans le secteur médico-social,
paramédical, socio-éducatif ou
travaillant dans le champ de la
promotion de la santé

Objectifs opérationnels et

compétences visées Prerequis

OuU nhiveau de connaissance
préalablement requis

e Intégrer les principes et les concepts
de base en addictologie dans sa
pratique Aucun prérequis

e Reconnaitre les principales substances
psychoactives : modes de
consommation, effets et dommages

e Déterminer des reperes pour la
prévention, le repérage et
I'orientation des publics
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Formation : Concepts et connaissances de base en
addictologie

Modalités et dispositif
d’accueil

e Durée : 3 jours / 19,5 heures

e Dates et lieux :
Soissons : 10, 12 et 13 juin 2025
Pour vous inscrire, cliquez ici

Hénin-Beaumont : 2, 3 et 9 octobre
2025
Pour vous inscrire, cliquez ici

Compiegne : 9, 10 et 14 octobre 2025
Pour vous inscrire, cliquez ici

® Type de formation :
Formation en présentiel

e Nombre de stagiaires :
6 a 12 personnes

e Lieux:
L’adresse sera communiquée avec la
convocation

e Repas : libre a votre charge

e Inclusion et handicap : nous
sommes disponibles pour échanger
avec vous et rechercher ensemble des
solutions pour vous accueillir.

Page 20

Moyens pédagogiques
techniques et
d’encadrement

e Alternance entre contenu théorique
et mise en pratique.

e Mobilisation des outils
pédagogiques suivants
(exemples) : support de formation
PPT et activités interactives telles
que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

e Remise d’'une documentation
pédagogique aux stagiaires et
acces aux ressources
documentaires accessibles sur le
site d’Addictions France

® Remise d'une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

it


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEpORRxINxcvGUQEh2C8vzIx5KdJW4Xb2pgSYNue0uUQtrfw/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEpORRxINxcvGUQEh2C8vzIx5KdJW4Xb2pgSYNue0uUQtrfw/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5Bj18Fcg9KU07Q-iMvVBmw9ce4gemM1wGC6b-GKD25qQTIg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5Bj18Fcg9KU07Q-iMvVBmw9ce4gemM1wGC6b-GKD25qQTIg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTiDGV37o6ZDzdZVRNGKGZB9d7Ei85wH-9s5xiY4W7ucuaQA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTiDGV37o6ZDzdZVRNGKGZB9d7Ei85wH-9s5xiY4W7ucuaQA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTiDGV37o6ZDzdZVRNGKGZB9d7Ei85wH-9s5xiY4W7ucuaQA/viewform?usp=dialog

Formation : Concepts et connaissances de base en
addictologie

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation

Recueil et évaluation des
connaissances et/ou compétences

® Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles
que quiz, mises en situation,
exercices de reformulation par ex.

® Apreés la formation
Evaluation & chaud des acquis.

Modalités d’'évaluation et
d’amélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’une
analyse systématique et entrainent la
mise en place de mesures correctives
si nécessaire en fonction des retours
et attentes.

Intervenante.e(s)

Professionnel.les d’Association Addictions
France.
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Contact et tarifs

Tarifs :
275 euros/jour/personne
soit 875 euros par stagiaire

Contact : Pour toute information,
contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

Les délais d’acces a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
ameneés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
pour que la session ait lieu.


mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Concepts et connaissances de base en
addictologie

Eléments de contenu \ &

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des \#

objectifs et prise en compte
des attentes \

SEQUENCE N°1
L'addiction : concepts et
connaissances de base

SEQUENCE N°3
De lI'individuel au collectif :
comment agir ?

e FEtat des lieux en France,

aspects réglementaires et e |Les attentes et les besoins des

professionnels et des publics

historiques

Du plaisir a I’addiction e La méthodologie d’action, le
Potentiels de modification process

psychique, toxique et addictif e Ressources pédagogiques

des substances psychoactives d’animation et de communication

licites et illicites

SEQUENCE FINALE

Evaluer les acquis de la formation
Evaluer la satisfaction

Cloturer la formation

SEQUENCE N°2
L’accompagnement en
addictologie

® Le parcours de soin en
addictologie

e Les changements de
comportement collectif et
individuel

e Les outils d’aide au
changement et d’éducation a
la santé

e Gestion des situations de crise
et d'urgence

QL Retour au tableau
des formations
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Association : P ROéRAM ME

Addictions

Objectifs généraux

Prévenir et accompagner les conduites
addictives chez les personnes porteuses
d’une déficience intellectuelle.

Objectifs opérationnels et
compétences visées

e Identifier les mécanismes et les processus
d’installation des troubles liés a I'usage
chez les personnes ayant une déficience
intellectuelle

e Adopter une posture favorisant une
démarche de changement chez la
personne en situation de déficience
intellectuelle en difficulté avec ses
consommations

e S’approprier des outils et les adapter au
public dans une démarche de prévention
des conduites addictives

Page 23

France [ ‘{ : P E—F QRM ﬁTIO N

tellectuelle et

 addictives

y

Public visé

Tout-e Professionnel-le intervenant dans
le champ du sanitaire, médico-social,
socio-éducatif qui accompagne des
personnes porteuses d'une déficience
intellectuelle (SESSAD, IME, ITEP, Foyer
de vie, ESAT, Foyer d’hébergement,
SAVS..)

Prérequis
OuU hiveau de connaissance
préalablement requis

Aucun prérequis



Formation : Déficience intellectuelle et conduites
addictives

Modalités et dispositif
d’accueil

e Durée : 3 jours / 19,5 heures

eDates et lieux :
Amiens : 25, 26 et 30 septembre 2025

Pour vous inscrire, cliquez ici Moyens péd agog iq ues
Cambrésis : 13, 14 et 18 novembre 2025 te,Chnlques et
Pour vous inscrire, cliquez ici d’encadrement

eType de formation :

Formation en présentiel ..
P e Alternance entre contenu theorique et

®*Nombre de stagiaires : inlse Seffaeideist

2 6 113 PEEelliss ® Mobilisation des outils pédagogiques

elLieux : suivants (exemples) : support de
L’adresse sera communiquée avec la formation PPT et activités interactives
convocation telles que jeux, brainstorming, cas

pratiques, quiz, simulations etc...

eRepas : libre a votre charge
e Remise d’une documentation

eINnclusion et handicap : nous sommes pédagogique aux stagiaires et acces
disponibles pour échanger avec vous et aux ressources documentaires
rechercher ensemble des solutions pour accessibles sur le site d’Association
vous accueillir. Addictions France

e Remise d’une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

it
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2uflMb9bEu7gy8OPAfDswb5WLZP4PI-n1XDQZM_dsQRsPOw/viewform?usp=dialog
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Formation : Déficience intellectuelle et conduites
addictives

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

e Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Modalités d’'évaluation et
d’ameélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenant-e(s)

Professionnel-le(s) d’Association Addictions
France
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Contact et tarifs

Tarifs :
275 euros/jour/personne
Soit 825 euros par stagiaire

Contact :
Pour toute information, contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

Les délais d'acces a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
pour que la session ait lieu.


mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Déficience intellectuelle et conduites
addictives

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des \é

objectifs et prise en compte
des attentes \

SEQUENCE N°1
Idées recues et représentations
liées a la déficience SEQUENCE N°3

intellectuelle et aux addictions Repérer et accompagner la
personne en situation de

déficience intellectuelle en
difficulté avec ses consommations
vers un changement

e Regards croisés sur nos
représentations et impacts sur les
pratiques d’accompagnement

e Addiction et déficience

intellectuelle : une prévention et ® |a place de la consommation et des
des soins spécifiques conduites addictives dans la vie de la
personne en situation de déficience
SEQUENCE N°2 intellectuelle
Notions de base en addictologie e Ouvrir le dialogue avec une personne

en difficulté avec ses consommations

e Du plaisir a I'addiction : différents S cliangEment

types d’usages

e Déficience intellectuelle : SEQUENCE N°4

particularités des prises de risques Orientation et ressources
et de I'addiction

e Facteurs de protection et facteurs e L’orientation vers le soin en
de vulnérabilité addictologie

e La consommation de substances e Les ressources en addictologie
psychoactives : propriétées, effets, o Présentation des missions et du réle
risques d’une structure de soin du territoire
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Formation : Déficience intellectuelle et conduites
addictives

SEQUENCE N°5

Prévention aupreés d’un public
porteur d’'une déficience
intellectuelle

e Démarche globale de prévention et
étapes clés de la méthodologie

e Posture professionnelle en
prévention

e Découverte d’outils de prévention
et adaptations aux personnes
porteuses de déficience
intellectuelle

SEQUENCE FINALE

Evaluer les acquis de la formation
Evaluer la satisfaction

Cloturer la formation

QL Retour au tableau

-

des formations
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i

Association PROGRAMME

Addictions

\ France DE FORMATION

R

ntion des conduites
es chez les jeunes

Objectifs généraux

Mettre en ceuvre une démarche individuelle Public vise

et / ou collective d’accompagnement en

prévention des conduites addictives aupres

des jeunes Tout.e professionnel.le intervenant dans
le champ du social, du médico-social, du
soin, de l'insertion, de |I'"éducation et
travaillant auprées de jeunes de moins de

Objectifs opérationnels et 25 ans
compétences visées

e Définir les fonctions des PI‘EI‘EQUIS ou niveau de

consommations a risque chez les Cor,maissa nce .
jeunes préalablement requis

e Mettre en ceuvre une posture
favorisant un dialogue constructif
avec les jeunes sur leurs

consommations , .
Aucun prerequis

e Identifier les structures locales de
prise en charge d’un jeune
consommateur
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Formation : Prévention des conduites addictives chez
les jeunes

Modalités
et dispositif d’accueil

® Durée : 3 jours / 19,5 heures

e Dates et lieu :
Lens : 25, 30 septembre et 3 octobre
2025
Pour vous inscrire cliquez ici

® Type de formation :
formation présentielle

® Nombre de stagiaires :
6 a 15 personnes

O nr , . 7
Lieu : I'adresse sera communiquée
avec la convocation

e Repas : libre a votre charge

® Inclusion et handicap : nous
sommes disponibles pour échanger
avec vous et rechercher ensemble des
solutions pour vous accueillir.

Page 29

Moyens pédagogiques
techniques et
d’encadrement

e Alternance entre contenu théorique
et mise en pratique.

e Mobilisation des outils
pédagogiques suivants : support
de formation PPT et activités
interactives telles que jeux,
brainstorming, cas pratiques, quiz,
simulations etc...

e Remise d’'une documentation
pédagogique aux stagiaires et
acces aux ressources
documentaires

e Remise d’'une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO4_e9MjPJQHhQVagg-k2XWFfPhFPfUsjwSnzjsXTfQ8MiNA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO4_e9MjPJQHhQVagg-k2XWFfPhFPfUsjwSnzjsXTfQ8MiNA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO4_e9MjPJQHhQVagg-k2XWFfPhFPfUsjwSnzjsXTfQ8MiNA/viewform?usp=dialog

Formation : Prévention des conduites addictives chez
les jeunes

Modalités d’évaluation
du positionnement
et des acquis

e Avant la formation

Recueil et évaluation des
connaissances et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles
que quiz, mises en situation,
exercices de reformulation par ex.

e Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis

Modalités
d’évaluation

et d’amélioration
continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’une
analyse systématique et entrainent la
mise en place de mesures correctives
si nécessaire en fonction des retours
et attentes.

Intervenant.e(s)

Professionnel-les d'Association Addictions
France
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Contact et tarifs

Tarifs :
275 euros/jour/personne
soit 825 euros par stagiaire

Pour toute information, contacter :

formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date).

Les délais d’acces a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
pour que la session ait lieu.



mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Prévention des conduites addictives chez
les jeunes

Eléments de contenu - \
-

SEQUENCE INTRODUCTIVE

Présentation du contexte, des
objectifs et prise en compte
des attentes

SEQUENCE N°1

L'adolescence et les prises de
risques : des clés de
compréhension

-

e Les représentations liées aux
prises de risque

e Le role d’'une consommation a o
risque SEQUENCE N°3

Ouvrir le dialogue avec un.e

jeune sur les consommations
SEQUENCE N°2

uelques repeéres clés en .
Quelq P e Signaux d’alerte

dadcictologie e Les pistes pour aborder les
consommations avec un.e jeune
e D’une consommation récréative e Les différents stades de changement
aux conduites addictives e Le role et la posture des
e Les facteurs de risque et de professionnel.le.s dans
protection I’accompagnement

e La classification, les effets et les
risques des substances
psychoactives

e Découverte d’outils pédagogiques
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Formation : Prévention des conduites addictives chez
les jeunes

SEQUENCE N°4

Des repéres pour construire
une action de prévention
collective en promotion de la
santé

SEQUENCE N°5
L’'orientation vers les lieux
ressources du territoire

e La démarche globale de prévention
e Les étapes clés de la méthodologie
de projet pour mettre en place une

action

e Les compétences psychosociales e Les différentes structures de soin en
chez les jeunes et leur intérét en addictologie
prévention e Présentation d’une structure locale

e La réduction des risques et des
dommages

e Découverte d’outils pédagogiques

SEQUENCE FINALE
Evaluer les acquis de la
formation

Evaluer la satisfaction
Cloturer la formation

QL Retour au tableau
des formations
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Association PROGRAMME

Addictions

\ France DE FORMATION

Accompagner les usagers
utr ngnt : La Réduction Des

s T {

y .

ngs et des Dommages
Jr

[N
i

-t
Objectif général

Public visé
Accompagner les usagers de substances

: , I
psychoactives dans une demarche de
reduction des risques et des dommages Tout.e professionnel.le intervenant dans le
champ du sanitaire, médico-social, socio-
éducatif.

Objectifs opérationnels et

compétences visées Prérequis ou niveau de
connaissance
préalablement requis

¢ Identifier les valeurs et les fondements de
la réduction des risques et des dommages
Aucun prérequis.
e Développer des pratiques professionnelles
qui s’appuient sur la réduction des risques
et des dommages.

* Repérer les acteurs et les ressources en
réduction des risques et des dommages
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Formation : Accompagner les usagers autrement, la
Réduction Des Risques et des Dommages

Modalités
et dispositif d’accueil

e Durée : 2 jours consécutifs / 13 heures

e Dates et lieux :

- Creil : les 11 et 12 septembre 2025, , .
Moyens pedagogiques

techniques et
d’encadrement

Pour vous inscrire : cliquez ici
- Lille : les 13 et 14 novembre 2025,

Pour vous inscrire : cliquez ici

Type de formation :
Formation en présentiel

e Alternance entre contenu théorique et
mise en pratique.

o Nombre de stagiaires : Mobilisation des outils pédagogiques
6 a 15 personnes ® suivants (exemples) : support de
formation PPT et activités interactives
e Lieux: telles que jeux, brainstorming, cas
L'adresse sera communiquée avec la pratiques, quiz, simulations etc...

convocation

e Remise d’une documentation
Repas : libre a votre charge pédagogique aux stagiaires et accés aux
ressources documentaires accessibles
sur le site d’Addictions France

e Inclusion et handicap : nous sommes
disponibles pour échanger avec vous et
rechercher ensemble des solutions pour e Remise d’une attestation de fin de

vous accueillir. formation a l'issue de la formation
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Formation : Accompagner les usagers autrement, la
Réduction Des Risques et des Dommages

Modalités d’évaluation du

positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences.

® Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a

travers différentes modalités telles que .
quiz, mises en situation, exercices de Contact et tarifs

reformulation par ex.

e Apreés la formation

z . | Tarifs :
Evaluation a chaud des acquis.

275 euros/jour/personne
Soit 550 euros par stagiaire

- ry Y 4 r -
M'Oda!“_:es d_evaluat!on et Contact : Pour toute information, contacter :
d’amelioration continue formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription
e Evaluation de la satisfaction & chaud.

e Les evaluations font I'objet d'une Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,

analyse systematique et entrainent la merci de compléter le bulletin d’inscription
mise en place de mesures correctives si (lien en-dessous de chaque date)

nécessaire en fonction des retours et

Les délais d’acces a la formation sont a

attentes.
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte. Un
minimum de 6 personnes est requis pour que
Intervenant.e(s) la session ait lieu.

Professionnel-les d’Association Addictions
France
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Formation : Accompagner les usagers autrement, la
Réduction Des Risques et des Dommages

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des
objectifs et prise en compte
des attentes

Comprendre les conduites

addictives

Agir en réduction des risques et
des dommages

e Exploration des représentations
sur les consommations et les
consommateurs

e Concepts clés en addictologie

e Notion de risque

e Consommations de substances
psychoactives : Plaisirs et dangers

e Accueillir avec les consommations

* Aborder et dialoguer autrement

* Accompagner dans une démarche de
réduction des risques

SEQUENCE N°4
SEQUENCE N°2 Acteurs et ressources en
réduction des risques et des

La Réduction Des Risques et
dommages

Des Dommages (RDRD)

SEQUENCE FINALE

Evaluer les acquis de la formation
Evaluer la satisfaction

* Définition de la RDRD Cloturer la formation

* Représentations et idées
recues liées a la RDRD

e Emergence de la RDRD
e Valeurs de la RDRD

QL Retour au tableau
des formations
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|

Association . PROG~RAM ME

Addictions
France E__F RMATION
| }'P_ Q_ iR

Jumatismes et
addictives
i 1-h.

y

Objectifs généraux
Public visé

Mobiliser les apports de la
psychotraumatologie afin de prévenir les
conduites addictives en développant une
approche compréhensive du vécu des jeunes
et des adultes.

Tout-e professionnel-le de la région
Hauts-de-France issu du champ sanitaire,
médico-social, socio-éducatif en situation
d’accompagner des jeunes et des adultes
(centres sociaux, services sociaux, centre
d’hébergement, association d’insertion,
SPIP...)

Objectifs opérationnels et

mpéten visé , .
compétences visées Prérequis

OuU hiveau de connaissance

. préalablement requis
e Reconnaitre la place des

psychotraumatismes dans le vécu des
jeunes et des adultes
Aucun prérequis
e Faire le lien entre les psychotraumatismes
et leurs conséquences sur les conduites
addictives

e Développer des ressources, des aptitudes,
des outils dans I"'accompagnement socio-
médico-éducatif
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Formation : Psychotraumatismes et conduites
addictives

Modalités et dispositif
d’accueil

e Durée : 2 jours / 13 heures

e Dates et lieu :

Saint Quentin : 6 et 7 novembre 2025 MOYEI‘IS pédagogiques
Pour vous inscrire, cliquez ici techn iques et
d’encadrement

e Type de formation :
Formation en présentiel

e Nombre de stagiaires :

. e Alternance entre contenu théorique et
6 a 15 personnes

mise en pratique.
o Lieu:
L'adresse sera communiquée avec la
convocation

e Mobilisation des outils pédagogiques
suivants (exemples) : support de
formation PPT et activités interactives
telles que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

e Repas : libre a votre charge

o INclusion et handicap : nous sommes

s ] 7 -
disponibles pour échanger avec vous et ® Remise d’une documentation
rechercher ensemble des solutions pour pedagogique aux stagiaires et acces
vous accueillir. aux ressources documentaires

accessibles sur le site d’Association
Addictions France

e Remise d’une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

it
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Formation : Psychotraumatismes et conduites
addictives

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

e Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Modalités d’évaluation et
d’ameélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

® Les évaluations font I'objet d’'une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenant.e(s)

Professionnel.les d’Association Addictions
France
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Contact et tarif

Tarifs :
325 euros/jour/personne
soit 650 euros par stagiaire

Contact : Pour toute information,
contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

Les délais d’acces a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
pour que la session ait lieu.


mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
mailto:formation-nord-est@addictions-france.org

Formation : Psychotraumatismes et conduites
addictives

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des
objectifs et prise en compte
des attentes

SEQUENCE N°1
Processus, mécanismes et impacts
des psychotraumatismes

e Les processus et mécanismes liés aux
psychotraumatismes et aux conduites
addictives

e Impact des psychotraumatismes a
moyen et long terme sur |'état de
santé

e Manifestation des psychotraumatismes
dans la vie quotidienne

SEQUENCE N°2
Psychotraumatismes et conduites
a risques

Psychotraumatismes et usage de

substances psychoactives

® |es conduites a risques : un moyen de
protection et d’auto-traitement lié a un
vécu traumatisant

e Clés de compréhension des

comportements des personnes ayant vécu

des psychotraumatismes
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SEQUENCE N°3
Role, place et posture du
professionnel

e Posture et attitudes éducatives dans
I’'accompagnement des personnes en
difficulté avec leur consommation

e Développement des ressources et
techniques de stabilisation

SEQUENCE FINALE

Evaluer les acquis de la formation
Evaluer la satisfaction

Cloturer la formation

QL Retour au tableau
des formations



Association — PRO RA AME

Addictions
France

_ rogramme éducatif :
nvies et les Autres
jeunes de 11 a 16 ans)

¥

Qu’est-ce que c’est ?
Moi, Mes Envies et les Autres (MMEA) est un programme éducatif a

“ ‘e destination des 11-16 ans qui a pour objectif de développer les
. compétences psychosociales comme facteur de protection des
m' Y conduites de consommations a risque.
s EIVIES s ® A partir d’ateliers ludiques, il permet aux jeunes de réfléchir
¢t les autres collectivement et d’adopter des comportements favorables a leur
santé.

Le programme s’articule autour de trois grandes thématiques :
* La connaissance de soi et des autres
* Les pressions sociales
* Les habitudes de vie

Objectifs généraux Objectifs opérationnels
et compétences visées

Animer le programme « Moi, Mes Envies et
les Autres » afin de développer chez les
jeunes des facteurs de protection liés aux
conduites de consommation a risques

e Identifier les enjeux du développement
des compétences psychosociales dans la
prévention des conduites addictives

e Maitriser le programme éducatif dans
une vision globale, positive et
dynamique de la santé

e Animer le programme auprés d’un
groupe
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Formation : Animation au programme éducatif
« Moi, mes envies et les autres »

Public visé

Tout-e professionnel-le intervenant dans le
champ de I’éducation, du médico-social, du
social... amené-e a animer un programme de
prévention des conduites addictives aupres

des jeunes
Prérequis Modalités et dispositif
OuU niveau de connaissance d’accueil

préalablement requis

e Durée : 2 jours / 13 heures

Aucun prérequis .
e Dates et lieu :

Saint Quentin : 13 et 14 novembre

Moyens pédagogiques 2025
techniques et Pour vous inscrire cliquez ici
d’encadrement

® Type de formation :
Formation en présentiel

e Alternance entre contenu théorique e Nombre de stagiaires :

et mise en pratique. 6 a 15 personnes

i, Mobilisation des outils pédagogiques e Lieu:
suivants (exemples) : support de L’adresse sera communiquée avec la
formation PPT et activités interactives convocation
telles que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc... e Repas : Libre a votre charge
Remise d’une documentation e Inclusion et handicap : nous

® pédagogique aux stagiaires et accés aux sommes disponibles pour échanger
ressources documentaires accessibles sur avec vous et rechercher ensemble des
le site d’Addictions France solutions pour vous accueillir.

e Remise d’une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

i
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Formation : Animation au programme éducatif
« Moi, mes envies et les autres »

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation

Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que Contact et tarifs
quiz, mises en situation, exercices
de reformulation par ex.
Tarifs :
275 euros/jour/personne
Soit 550 euros par stagiaire

e Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Contact : Pour toute information,

Modalités d’évaluation et contacter :
d’amélioration continue formation-nord-est@addictions-france.org
——

, Modalités d’inscription
e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’'une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

attentes.
Les délais d’acces a la formation sont a
Intervenant-e(s) minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte.
— Un minimum de 6 personnes est requis

e Professionnel-le(s) d’Association pour que la session ait lieu.

Addictions France
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Formation : Animation au programme éducatif
« Moi, mes envies et les autres »

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE _
Présentation du contexte, des \é

objectifs et prise en compte
des attentes

SEQUENCE N°1
Prévention des conduites
addictives et développement

des compétences SEQUENCE N°3
psychosociales Animation des ateliers du

programme MMEA

e Intérét des compétences

psychosociales dans la prévention e Observations, experimentation
desconduites addictives et animations des activités
e Les principes fondamentaux proposees dans le programme

du développement des

X ) e Analyse de I'animation : points forts
competences psychosociales

et pistes d’amélioration

SEQUENCE N°2
Présentation du programme
MMEA

e Postures et techniques d’animation

Découverte du programme :

® ses objectifs
e sa structuration

SEQUENCE FINALE
Evaluer les acquis de la formation
Evaluer la satisfaction

e ses modalités de mise en N )
Cloturer la formation

ceuvre
son contenu
ses activités
son évaluation

QL Retour au tableau
des formations
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Association : PRO&RAM ME

Addictions

France i ﬁ*,;PE* gRl\;l ETI ON

t eﬁ addictions

Public visé

Objectifs généraux

Prévenir les consommations de substances

psychoactives pendant la grossesse. Professionnel-le:s sanitaires,
médico- sociaux, éducatifs
chargés de I'accompagnement
des femmes enceintes et de leur
entourage

Objectifs opérationnels et
compétences visées

e Situer les enjeux et les fondements de Prer_eqwsd )
la prévention des consommations de Ou niveéau de connalssance

substances psychoactives dans prealablement requis
I’'accompagnement des femmes enceintes.

e Identifier les effets et les risques liés aux ; ]
conduites de consommations a risques Aucun prerequis
et/ ou addictives pendant et aprés la
grossesse, chez la femme et chez
I’enfant.

e Accompagner et orienter les femmes
enceintes ayant des conduites de
consommation a risque et/ ou
addictives.
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Formation : Périnatalité et addictions

Modalités et dispositif
d’accueil

e Durée : 3 jours / 19,5 heures

e Dates et lieu :
Lille : 17, 18 et 20 novembre 2025

e Pour vous inscrire cliquez ici

® Type de formation :
En présentiel

¢ Nombre de stagiaires :
6 a 15 personnes

e Lieu:
L’adresse sera communiquée avec la
convocation

® Repas : libre a votre charge

e INclusion et handicap : nous sommes
disponibles pour échanger avec vous et
rechercher ensemble des solutions pour
vous accueillir.
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Moyens pédagogiques
techniques et
d’encadrement

e Alternance entre contenu théorique et
mise en pratique.

e Mobilisation des outils pédagogiques
suivants (exemples): support de
formation PPT et activités interactives
telles que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

e Remise d'une documentation
pédagogique aux stagiaires et acces
aux ressources documentaires
accessibles sur le site d’Addictions
France

e Remise d’une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

#h
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Formation : Périnatalité et addictions

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles que i}
quiz, mises en situation, exercices de Contact et tarifs

reformulation par ex.

e Apreés la formation

, R , Tarifs :
Evaluation a chaud des acquis.

275/jour/personne
Soit 825 euros par stagiaire

Modalités d’évaluation et Contact : Pour toute information,

’ T - . contacter :
d’amelioration continue _ .
formation-nord-est@addictions-france.org

—
e Evaluation de la satisfaction a chaud. Modalités d’inscription

e Les évaluations font I'objet d’une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

attentes.
Les délais d’accés a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
Intervenant.e(s) amenés a varier en fonction du contexte.
Un minimum de 6 personnes est requis
—— pour que la session ait lieu.

e Professionnel-le(s) d’Association
Addictions France
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Formation : Périnatalité et addictions

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE

Présentation du contexte, des

objectifs et prise en compte

des attentes ’i

SEQUENCE N°1
Addictions et périnatalité :

un enjeu majeur de santé e Evaluer les consommations : qui,
publique auprés de quel public, quand,
e Représentations et idées comment ?

regues e |e changement de comportement
e La prévention des conduites o L@ démarche de reduction des

addictives pendant la grossesse : un risques

enjeu majeur de santé publique L'approche motivationnelle et le

® soutien au changement

SEQUENCE N°2 L'accompagnement pluridisciplinaire
Les consommations : effets et o delafemme et de I'enfant durant la
risques grossesse et période post-natale
o CoOnnaissances de base, :‘cIe

::ﬂz:g:.aux troubles lies a SEQUENCE N°4

o Les effets et les risques des Travail en réseau et ressources

substances psychoactives sur le

deroulement de la grossesse et le ® Présentation des ressources territoriales
développement de I'enfant. et nationales

Allaitement et consommation de
substances psychoactives.

SEQUENCE N°3 SEQUENCE FINALE
Accompagner : du repérage a Evaluer les acquis de la
I'orientation formation

Evaluer la satisfaction

: Cloturer la formation
e Posture professionnelle

e Repérage précoce : intéréts et
freins

QL Retour au tableau
des formations
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'PROGRAMME
Association ~ DE E@RMATION

Addictions

F"a“cei Al ol'%nﬂi& prévenir et gérer
| ,99

ssionnels

Objectifs généraux

Outiller les entreprises en matiére de
prévention et de gestion des risques
professionnels liés aux consommations de
substances licites et illicites.

Objectifs opérationnels et
compétences visées

e Intégrer les concepts et principes de
base en addictologie au travail

® Identifier les process de gestion des
risques professionnels

e Mener une action de prévention
efficace en entreprise
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Public visé

Entreprises : salariés ayant en charge la
gestion des ressources humaines, le

management, la sécurité, la santé et la
prévention au travail et membres des

organisations syndicales et de CSE.

Prérequis ou niveau de
connaissance
préalablement requis

Aucun prérequis.



Formation : Alcool, cannabis... prévenir et gérer les
risques professionnels

Modalités
et dispositif d’accueil

® Durée : 3 jours/ 19,5 heures

e Dates et lieu:
Lille : 2, 9 et 16 décembre 2025 y .
Pour vous inscrire, cliquez ici Moyens pedagoglques

. techniques et
e Type de formation : ,
Formation en présentiel d’encadrement

e Nombre de stagiaires :

6 a 12 personnes e Alternance entre contenu théorique

) N et mise en pratique.
e Lieu: |'adresse sera communiquéee

avec la convocation e Mobilisation des outils pédagogiques
suivants (exemples): support de
® Repas : a votre charge formation PPT et activités

interactives tels que jeux,
brainstorming, cas pratiques, quiz,
simulations etc...

e Inclusion et handicap : nous
sommes disponibles pour échanger
avec vous et rechercher ensemble

des solutions pour vous accueillir. . .
P ® Remise d’une documentation

pédagogique aux stagiaires et acces
aux ressources documentaires
accessibles sur le site d’Association
Addictions France

® Remise d'une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

it
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Formation : Alcool, cannabis... prévenir et gérer les
risques professionnels

Modalités d’évaluation
du positionnement
et des acquis

e Avant la formation

Recueil et évaluation des
connaissances et/ou compétences

¢ Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités telles
que quiz, mises en situation,
exercices de reformulation par ex.

® Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis.

Modalités d’'évaluation
et d’amélioration
continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’une
analyse systématique et entrainent la
mise en place de mesures correctives
si nécessaire en fonction des retours
et attentes.

Intervenant.e(s)

Professionnel-le(s) d’Association Addictions
France.
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Association ORGANISME

Addictions

F;an:ei DE FORMATION

\ -:f 4 . ;}%\ P

L)
Contact et tarifs

Tarifs : 275 euros/jour/personne Soit 825
euros par stagiaire

Contact : Pour toute information, contacter :
formation-nord-est@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin d’inscription
(lien en dessous de chaque date)

Les délais d’acceés a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
amenés a varier en fonction du contexte. Un
minimum de 6 personnes est requis pour que
la session ait lieu.
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Formation : Alcool, cannabis... prévenir et gérer les
risques professionnels

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des
objectifs et prise en compte des
attentes

SEQUENCE N°1
Concepts et principes de base SEQUENCE N°3
en addictologie au travail Comment agir et mobiliser en

prévention au travail ?

e Substances psychoactives et

activité professionnelle : e Elaborer un plan d’actions
définition, classification, cadre e Critéres d’efficacité et de
réglementaire, état des lieux reussite

® Du plaisir a I'addiction : les
différents usages

e Le soin en addictologie

SEQUENCE FINALE

SEQUENCE N°2 Evaluer les acquis de la
Process de gestion des risques formation
professionnels Evaluer la satisfaction

Cloturer la formation

e Cadre et outils réglementaires :
code du travail, DUERP,
protocoles
Gestion des situations de crises
Aborder les consommations
avec une personne

QL Retour au tableau
des formations
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CONTACTEZ-NOUS

Organisme de formation - Site Nord & Est

03.28.36.47.00

formation-nord-est@addictions-france.org

www.addictions-france.org

18 rue de Lannoy 59000 Lille

Organisme de formation d’Association Addictions France
dont la dénomination sociale est AN.P.AA.
Déclaration d‘activité enregistrée sous le numeéro 11751183675 aupres du
préfet de la Région lle-de-France.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat (L. 6352-12 du code

du travail)
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