OFFRES

en Nutrition et
meéthodologie de projets i é :

. MALLETTE; & <o

<J, Accompagnement méthodologique en nutrition

)

&

&

Institut
Pasteur

delille

(version courte ou longue)

La version longue est en 7 étapes comprenant un temps d’analyse de la
dynamique du territoire et des temps de travail sur le contexte, I'élaboration et
la mise en ceuvre du projet.

Accompagnement a la transférabilité et a la modélisation des
actions

Cette présentation est réservée aux porteurs et futurs porteurs de projets et
se déroule en collectif, en 1 journée.

Form’Action des professionnels en matiére d’'actions

nutrition-santé

L'accompagnement éducatif se déroule en 4 journées (activité physique,
alimentation, santé globale et présentation et expérimentation de la mallette a
outils.

Journée de suivi et de mise a jour pour les différents

professionnels déja accompagnés
Cette journée éducative de suivi a pour objectif la mise a jour des
connaissances, des compétences et la présentation de nouveaux outils.
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ACCOMPAGNEMENT DANS VOS
PROJETS EN PREVENTION SANTE ET
DANS LA CREATION DE CONTENUS

EXPERTISES ET D'OUTILS PEDAGOGIQUES EN

EDUCATION A LA SANTE
PREVENTION SANTE

NOS THEMATIQUES D’'INTERVENTION :

CONDUITES SANTE
ADDICTIVES GLOBALE

ACTIVITE

ALIMENTATION PHYSIQUE

SEDENTARITE SOMMEIL COGNITION

. MALLETTE

Pour vos équipes de professionnels et *a
vos publics (enfants, adolescents,

: : @ i i
adultes, seniors, aidants-aidés,...) Outils innovants, ludiques et

pédagogiques
Nos expertises personnalisables:

¢ méthodologie de projet (du diagnostic
a I’évaluation),

¢ montée en connaissances et en
compeétences,

e développement d’actions a la santé,...

Nos livrables :
webinaires/conférences, Un parcours d'orientation composé
ateliers, vidéos/podcasts articles, des énigmes santé a résoudre
fiches thématiques, eSS :
sérious game...
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